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 rezultă că dacă 
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 şi rezultă imediat 
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Reciproca : dacă 
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Dacă 
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2. Adunăm inegalităţile din enunţ . Se obţine 
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 (1) . Mai avem : 
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 (2) . Înmulţim (1) cu 3 şi adunănd cu (2) se obţine 
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3. Observăm că 
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 şi demonstrăm prin inducţie că există 
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Pentru 
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Presupunem că avem 
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, unde 
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 . Atunci 
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4. Avem 
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 . Fie Q al doilea punct de intersecţie dintre FK şi C2 . Atunci 
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 . În triunghiurile BQD şi CEB avem 
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QK , EN împart laturile BD , BC în acelaşi raport . Rezultă uşor că 
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Cum MNBK este paralelogram , 
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 , de unde rezultă că triunghiurile ENM şi MKF sunt asemenea şi deci 
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